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臺北市內湖區麗山國民小學 

114學年度三年級第一學期「家庭-學校」手冊 

任教班級 

導  師 

301周玉涵   302 蔡佳恩   303 賴冠詠    304陳文娟 

305林庭均   306莊曉君    307林宜萱    308陳思吟  

教學目標 

1.體認到學習新知識的喜悅；培養能接受挑戰與承受失敗的勇 

  氣。培養自治、負責任的態度。能獨立思考，有思辨能力，樂 

  於主動學習的學生。 

2.培養人際關係的協調能力，發展群性與個性的諧和度。 

3.認同團體，愛護團體，進而爭取團體榮譽。 

4.重視親師生的溝通，互信互動，共創理想的教育環境。 

教學計畫 

1.設計活動以統整各科教學，例如：校外教學、上臺表演、分組

競賽、分組討論、查資料、做報告、欣賞影片……等方式。 

2.培養孩子的思考及辨析能力，啟發創造力、想像力，並培養表

達能力。 

3.配合書香列車的實施，鼓勵孩子養成閱讀的習慣，以增進語文

能力。 

4.讓孩子多練習數學運算，以達精熟學習；並能思考生活情境的

數學問題，落實知識的生活化。 

5.鼓勵孩子從做中學，以培養其實作能力。 

6.鼓勵孩子養成課前預習、上課專心及課後複習的學習習慣。 

評量方式 

1.語文領域：紙筆測驗、作業評量、上課發表、態度評量。  

2.數學領域：紙筆測驗、作業評量、口頭評量、實作評量。  

3.社會領域：作業評量、上課發表、態度評量。  

4.綜合領域：上課發表、實作評量、態度評量。 

學年活動

暨 

重要行事 

9/01（一）開學日 

09/12（五）學校日 

09/27（六）～09/29（一）教師節連假 

10/04（六）～10/06（一）中秋節連假 

10/10（五）～10/12（日）國慶日連假 
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10/24（五）～10/26（日）光復節連假 

10/30(四)流感疫苗施打 

11/06（四）～11/07（五）期中評量 

12/25(四)行憲紀念日放假 

12/20（六）校慶、12/26（五）校慶補休 

01/01（四）元旦放假 

01/13 (二) ～01/14(三) 期末評量 

01/20（二）休業式 

01/21（三）～1/23（五）彈性調整第二學期上課日 

01/22(四)課後照顧班、課後學藝班、課外社團及幼兒園延長照顧 

         服務最後一日上課  

01/24（六）～2/22（日）寒假+春假假期 

02/23（一）開學日 

親師聯絡 
有任何問題，請多利用聯絡簿或電話與級任老師聯繫。 

班級經營 

1.營造和諧、互助的班級氣氛，讓孩子快樂的學習。 

2.多鼓勵、提升孩子的學習興趣。 

3.團體生活重紀律，以求安全及效率。 

家長配合 

1.若有事請假，請事先告知；臨時請假則可打電話到學校警衛室

2657-4158 聯繫。若有發燒、 咳嗽、呼吸急促等呼吸道症狀，

請在家休息避免到校或立即就診。 

2.請家長協助孩子備齊各項學習用具。 

3.每天檢視孩子的聯絡簿及作業，並配合書包減重政策督促孩子

整理書包。 

4.多和孩子聊聊學校生活的情形，以了解學習狀況，如有疑問，

請家長直接和導師聯絡。 

5.請養成孩子早睡早起的習慣，並用完早餐後於 7：20~7:50 準時

到校上課。 

6.禁止攜帶玩具及零食，以免分心及造成不必要的困擾。 

7.貴重物品(錢、手機、mp3等)儘量避免帶至校園。 

8.請鼓勵孩子多參與校內外舉辦的各項活動，例如：語文競賽…。 
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內湖區麗山國民小學 114 學年度第一學期「家庭-學校」手冊  

任  教 

科  目 

英語 

Reading Fun 

任  教 

班  級 
三年級 設計者 

許淑滿 

賴曉穎 

劉  怡 

教學目標 

1.培養學生學習英語的興趣及正確的學習態度與方法。 

2.培養學生正確、清晰的英語發音能力。 

3.培養學生聽、說、讀、寫英語文的基本溝通能力。 

4.培養學生對多元文化的基本認識與尊重。 
 

Wonder World 3各單元重點： 

1.能詢問他人及回答天氣情況。 

2.能詢問他人及回答正確時間。 

3.能詢問他人及回答文具名稱。 

4.能詢問他人及回答物品的位置。 

5.能說出萬聖節相關用語。 

教學計劃 
1.完成課本 Wonder World 3。 

2.教學時間：每週上課三節，每節 40分鐘。 

評量方式 

1.多元評量: 採多元方式，並兼顧形成性、總結性評量。 

2.讀寫能力: 期中、期末評量、隨堂測驗、作業表現。 

3.聽說能力: 課堂問答練習、期末口試。 

4.學習態度: 上課表現與活動參與、作業繳交、按時聽 CD、上 

課態度。 

成績計算 

1.期中及期末評量   40％ 

2.口試成績   20％ 

3.作業成績   20％ 

4.學習態度   20％ 

親師聯絡 

1. 透過班級老師聯繫 

2. 透過聯絡簿聯繫 

3. 當面會談 

4. 電話聯繫: 2657-4158  

班級經營 

1.讓學生從遊戲與活動中輕鬆學習英文，進而培養對英文的興 

  趣。 

2.全班的參與練習與遊戲活動之機會力求均等。 

3.讚美鼓勵，激發學生潛能，尊重每個人的差異性。 
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家長配合 

1.請提醒孩子按時交作業。 
2.請提醒孩子帶齊上課學用品。 
3.請提醒孩子多聽 CD ，學習正確英語發音及語調。 
4.請提醒孩子養成課前預習、課後複習的好習慣。 

5.請多鼓勵或陪同孩子閱讀課外英語書籍、收聽英語廣播或電視

節目。 
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內湖區麗山國民小學 114 學年度第一學期「家庭-學校」手冊 

任   教 

科   目 
體育 

任   教 

班   級 
3 年級 設計者 胡凱峻 

教學目標 

1.學生能夠認識運動的好處，建立良好的運動的習慣。 

2.加強學生體育知能，學習正確的技能，發揮自己的運動才能。 

3.學生能夠遵守運動規則，發揮運動家的精神。 

4.學生能夠喜愛體育活動，並從中選擇一至二項作為終身的運動。 

教學計劃 

1.課程以球類及肢體活動為主要單元。  

2.球類課程以籃球；肢體活動則以墊上及健康操為主軸。 

3.輔以趣味活動，提升孩子參與運動的興趣。 

評量方式 操作評量、態度評量。 

成績計算 
1.課後操作評量：佔學期成績 60%。 

2.態度評量(參與程度、上課態度)：佔學期成績 40%                                           

親師聯絡 請利用學生聯絡簿轉達。 

班級經營 

1.強調體育課前中後的安全。 

2.規則講解、示範動作清楚明確，但時間要短，讓學生多活動。 

3.強調學生要積極參與活動，並認真學習達到各單元教學目標。 

家長配合 

1.有特殊疾病或體能狀況的問題，一定要在課前告知老師。 

2.請確實在班級留下緊急聯絡電話及住址，以備緊急聯絡用。 

3.請為孩子準備體育服裝，以及合適的運動鞋來上體育課。 

其他事項 

1. 請有體育課時讓孩子穿著適合運動的服裝。 

2. 孩子如身體臨時有狀況無法上課，請務必以簡要的書面通知，

加上家長簽名讓老師確認！謝謝配合。 
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內湖區麗山國民小學 114 學年度第一學期「家庭-學校」手冊 

任教 

科目 
視覺藝術 任教班級 三年級 設 計 者 蘇 瑜 琪 

教 

學 

目 

標 

1、 能欣賞手染藝術作品的美感，運用手染技法，來進行布料美化。 

2、 認識阿爾欽博托的作品特色，以現成物來排列組合自畫像，傳

達個人特質。 

3、 觀察了解樹的形態，以合適的水彩技法，如重疉、渲染等來完

成自己的樹的幻想曲創作。 

4、 能利用空氣受擠壓產生的物理特性，加上個人的獨特想法，以

彩繪、剪貼的方式來完成作品。 

5、 能說明個人的創作想法，解釋作品中圖案、色彩的運用理由。 

教 

 

學 

 

計 

 

畫 

 單元名稱 

預

定

週

數 

教學內容 

1 手染真好玩 6 
了解手染布的特色，能以手染技法，來進

行頭巾美化。 

2 形狀大拼盤 6 

認識阿爾欽博托的人像畫特色，探索自我

的特質，用現成物排列組合能代表自己個

性的自畫像。 

3 畫畫趣-樹 5 

校園中進行「樹」的觀察與記錄，選用合

適的水彩技法，如重疉、渲染等來完成樹

的幻想曲創作。 

4 
空氣砲大作

戰 
4 

設定作品主題，結合空氣砲原理，以剪

貼、彩繪等方式來進行作品創作。 

評量方式 

依課程需要採適當的評量方式，如： 

1、 作業（作品）評量。 

2、 上台介紹作品。 

3、 課堂學習情形。 

成績計算 

依據學生下述之表現來進行成績計算： 

1、美勞作品及作品介紹(口頭發表)。 

2、課堂學習情形，包括用具攜帶、桌面清潔、上課表現等。 

親師聯絡 
1、家長如有疑問，請書寫於聯絡簿上，我會儘速與你聯繫。 

2、學生於課堂的學習情形，教師將視情況與家長聯繫。 
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班級經營 
1、 正面獎勵學生的課堂表現，增強學生的學習信心。 

2、 鼓勵學生用「美術辭彙」來說明作品的特色。 

家長配合 

1、如有作業缺交情形，會以聯絡簿與家長聯繫，請您多加督促，

以免影響孩子的學習情形。 

2、開學初請為孩子準備好所有上課需要的美勞用品，放在耐用的

提袋裡，帶至班級教室個人置物櫃備用，以利孩子學習之進行。 
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內湖區麗山國民小學 114 學年度第一學期「家庭-學校」手冊 

任教科目 自然科學 任教班級 三年級 教師 
吳佳怡 

羅珮瑜 

教學目標 

與計畫 

翰林版自然與生活科技三上 

一、植物的身體： 
    1.知道植物根、莖、葉、花、果實、種子等部位的特徵。 

    2.知道植物在日常生活中的用途，並且珍惜自然資源。 

二、奇妙的溶解： 
    1.利用感官觀察粉末物質的特性。 

    2.比較食鹽和砂糖的溶解的量，察覺影響砂糖溶解量的因素。 

    3.知道生活中有哪些例子與溶解有關。 

期中考 114/11/6-114/11/7 

三、風與空氣： 
    1.製作簡易風向風力計並實際測量風力和風向。 

    2.知道空氣流動會形成風、空氣占有空間、可壓縮、具有重 

      量的特性。 

    3.知道日常生活中空氣和風的應用。 

四、磁鐵好好玩 

    1.知道磁鐵可以吸附鐵製品，而且磁極的磁力最強。 

    2.知道磁鐵同極相斥、異極相吸的性質，磁鐵加上鐵片可以 

      增加吸附力。 

    3.知道磁鐵在日常生活中的應用。 

期末考 115/1/13-115/1/14 

成績計算 

1.期中成績=小考 20%+習作 40%+ 

           期中考 30%+上課表現(含學用品準備齊全) 10% 

2.期末成績=小考 20%+習作 40%+ 

           期末考 30%+上課表現(含學用品準備齊全) 10% 

親師 

聯絡方項 

1、 溝通事項可寫在聯絡簿，請孩子帶來給老師。 

2、 吳老師 0932199064 /羅老師 26574158#615有任何需要討論的
事項請不吝與老師連繫。 

家長配合 
自然領域的學習除了課堂上知識的傳授、實驗驗證、生活中自主

探究和父母的陪伴引導，對孩子而言是同等重要。 
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內湖區麗山國民小學 114 學年度第一學期「家庭－學校」手冊 

任教科目 STEAM 任教班級 301~308 教師姓名 黃重皓 

教學目標 

◎能了解各種應用軟體的功能，以增進自我的資訊能力 

◎了解資訊在日常生活當中的應用情形 

◎遵守電腦教室的規定及電腦操作的規定 

◎能善用資訊能力於日常生活中，以解決日常生活遇到的相關問 

  題 

◎了解資訊應用時應該注意的事項，如版權、網路禮節、網路安 

  全等 

教學計劃 

軟體 課程單元 

Window11 作業系統 

1. 生活好麻吉-電腦 

2. 點點按按玩電腦 

3. 好用的應用軟體 

4. 檔案管理小達人 

5. 英文打字 ABC 

6. 中文輸入ㄅㄆㄇ 

7. 電腦繪圖小畫家 

8. 人工智慧與運算思維 

9. 網際網路初體驗及平板電腦使用 

評量方式 課程實作（80%）、上課態度及表現(20%) 

親師聯絡 
1.E-mail：sokve855@g.lnps.tp.edu.tw 

2.聯絡簿：透過聯絡簿並經由導師轉達。 

班級經營 
1.課堂作業於課堂中完成。 

2.快樂學習，由做中學。 

家長配合 

1.督促學生準時完成作業 

2.任何的問題可以通知導師或由聯絡簿進行聯繫 

3.注意學生使用電腦的習慣與時間，可適當讓學生練習電腦操作 

4.注意學生是否因使用電腦而有情緒起伏的狀況，隨時注意網路 

  使用安全 

 

 

 

mailto:sokve855@g.lnps.tp.edu.tw


10 

 

內湖區麗山國民小學 114 學年度第一學期「家庭-學校」手冊  

任教 

科目 
藝術與人文 

任教 

年級 
  三年級 設計者 廖秀紜 

教學目標 
音樂是美的教育，透過聲音的變化來感受音樂的美，經由直笛合

奏與歌唱練習，增進孩子演唱、演奏樂器的能力，加上音樂的欣

賞，培養小朋友對音樂的學習興趣。 

教學計畫 

1.基礎視譜及認譜能力的培養。 

2.課本歌曲教唱及直笛的演奏技巧的練習 

3.基礎樂理的練習。 

4.培養認識及欣賞音樂的能力。 

5.培養孩子勇於表現自己的勇氣與精神。 

評量方式 
1、 個人表現（包括學習單、表演、測驗等等） 

2、 團體表現 

3、 學習態度表現(學用品是否帶齊、上課態度是否積極良好） 

成績計算 
直笛：20％         歌唱：20％    樂理、欣賞創作: 20% 

團體表演：20％     平時表現：20％   

親師聯絡 
1、透過班級聯絡簿轉達。 

2、保持家長與導師間的聯繫 

班級經營 

1、 營造溫馨學習環境 

2、 培養孩子欣賞音樂的能力 

3、 養成孩子學習音樂的興趣 

家長配合 
1、 家庭生活中的音樂教育與興趣培養 

2、 提醒孩子記得帶相關上課的用品(課本、直笛、文具) 
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內湖區麗山國民小學 114 學年度第一學期「家庭-學校」手冊 

任   教 

科   目 
健 康 

任   教 

班   級 
三年級 設計者 

李宏婷 

許淑滿 

賴曉穎 

教學目標 

1. 能了解保護眼睛避免近視的方法。 

2. 能具備辨別戶外環境的危險因子，並知道重要急救方式。 

3. 養成正確的防疫觀念，懂得自我保護。 

教學計劃 

單元-對抗惡視力 

單元-安全小達人  

單元-急救小尖兵 

單元-戰勝病魔王 

評量方式 學習態度、小組討論及發表等 

成績計算 
1.參與態度表現 

2.作業學習單完成表現 

親師聯絡 1.利用學生聯絡簿聯繫。 

班級經營 
1.以分享方式學習。 

2.進行體驗學習活動時，鼓勵每位學生皆能參與。 

家長配合 
1.若有資料蒐集的作業，請家長給予協助，謝謝。 

2.可多鼓勵孩子閱讀與健康領域相關的書報雜誌。 

 


